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Allgemeine Toxikologie

277 i Vergiftungen, Gift
218 - Stellt man dem Begrif Pharmakologie dem dex Toxikologie

: gegeniiber, so bedeutet der erste die Lehre von der Wirkung der Arznei-
279 ' mistel, der andere die von der Wirkung der Gifte, d. h. den Vergif tungen.

Vergiftungen (Intoxikationen) sind durch ,,Gifte hervor-
gerufene Funktionsstérungen des lebenden Organismus, also Krank- .
heiten, die entweder Wiederherstellung, dauerndes Siechtum oder den
Tod zur Folge baben. Das Gift kann dabei dem Kérper von aulen
zugefithrt oder in ihm selbst erzeugt werden, Im letzteren Falle spricht
man von einer Autointoxikation. Bine solche ist z. B. die Thyreo-
toxikose, bedingt durch iiberméBige Bildung von Schilddriisenstoffen.

Bei einer todlichen Vergiftung kann entweder Mord, Selbstmord
oder Ungliicksfall (,,Verungliickung'‘) vorliegen.

Fur die strafrechiliche Beurteilung erscheinen Vergiftungen als
vorsitzliche oder fahrlissige Totungen oder Kérperverletzungen. i
Neben der Einzelgefshrdung durch ,,Gift oder andere Stoffe, welche
die Gesundheit zu zerstdren geeignet sind*’ (§ 229), kennt das Deutsche
Reichsstrafgesetzbuch in den §§ 324—326 die Verwendung von Gift als
sogenanntes gemeingefihriiches Verbrechen durch Brunnenvergiftung
und Verbreiten giftiger Sachen. Dieser Sondertatbestand der Ver-
giftung unterscheidet sich von der Totung und Korperverletzung da-
durch, da8 der Tod und die Gesundheitsbeschidignng nicht eingetreten
zu gein braucht, und von einer versuchten Totung dadurch, dal fiir den
Tater nicht der Vorsatz zu toten, sondern nur die Absicht der Gesund-
heitsbeschidigung erforderlich ist. Die Tatbestinde der Brunnen-
vergiftung, des Verbreitens vergifteter Sachen und der Vergiftung im
engeren Sinne verlangen eine klare Auslegung des Begriffes Gift.
Fir gesondert geregelte Einzelgebiete hat die Gesetzgebung den Sinn
von Bezeichnungen wie ,hochgiftige Stoffe* (Verordoung iiber die
Schidlingsbekdmpfung mit hochgiftigen Stoffen) und , giftfrei (Gesetn
; betreffend Verwendung gesundheitsschidlicher I arben) durch Eingel-
: aufzdhlung abschliefend bestimmt.

; Die einfache Definition: Gifte sind Iebens chidigende Stoffe,
! bedarf weiterer Ansfithrung und Erginsung. Kein Stoff ist ein Qift
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an sich. Ein bestimmter Stoff kann zum ,,Gifte”* dadurch werden, daB
er einem Individuum beigebracht, ,,gegeben® wird, und dieser Begriff
des ,,Gebens™ (frither ,,Vergebens*) Liegt sprachlich in dem Worte Gift.

»GIft™ ist ein relativer Begriff, dem der Begriff ,,Heilmittel”
gegeniibersteht. Sind die Funktionsinderungen, die ein bestimmter
Stoff, etwa Arsenik, in einem Individuum herbeifiihrt, schidlicher Art,
so liegt eine Giftwirkung vor, sind sie niitzlich, eine Arzneiwirkung.
Dieselbe Substanz kann also, je nach Menge und Wirkung, zum Arznei-
mittel (Heilmittel) oder zum Gifte werden. Unwesentlich fir die
medizinisch-naturwissenschaftliche Giftdefinition erscheint, dafB eine
Substanz wie Arsenik schon in Kkleinen Mengen schadlich wirkt,
oder daf sie etwa kérperfremd ist. Das lebensnotwendige Kochsalz,
in groBer Menge aufgenommen, wird zum t5dlichen Gift, und ebenso
reines Wasser, das in die Bluthahn eingespritzt wird. Wihrend die
Wirkung der meisten Gifte eine ,,chemiséhe® ist, bezeichnet man die
wasserentziehende Wirkung des Kochsalzes und die die Blutkérperchen
aufltsende Wirkung des destillierten Wassers als »bhysikalisch-che-
mische” Wirkungen. Dagegen ist die Anémie verursachende Wirkung
des Radiums eine rein ,,physikalis che®, bedingt durch Augsendung
von Strahlen. In Erweiterung einer Definition: von J acobjl) kann
man demnach sagen: ,,Gift ist jeder Stoff (Bubstanz), sobald

er durch Wirksamwerden seiner chemischen, physikalisch-

chemischen oder physikalischen Kréfte, unter AusschlulB
grob mechanischer Kraft, auf die Lebensvorginge eines
Individuums schadigend einwirkt.” .

Diese Definition scheidet rein mechanische Wirkungen wie etwa
die schneidende Wirkung von Glas aus. Stoffe wie zerstoBenes Glas
wurden frither als ,,mechanische Gifte* bezeichnet, kénnen aber, wenn
iiberhaupt, héchstens eine »Rorperverletzung®, keine «» Vergiftung

herbeifiihren.

Es lassen sich also chemische Gifte (Typ Arsenik), physi-
kalisch-chemische Gifte (Typ Kochsalz) und pkysikalische
Gifte (Typ Radium) unterscheiden. »

Diese medizinische Giftdefinition bedarf fiir das Strafrecht
einer Einschrénkung dahin, daB »Gift™ jeder Stoff ist, ,,sobald
er in verhiltnismiBig kleiner Menge die Lebensvorgéinge schidigt und
gefidhrdet. Die Gefihrdung bezieht sich auf Vergiftungsversuche mit
unzulinglichen Mitteln, etwa Beibringung metallischen Quecksilbers.
Strafrechtlich einer Vergiftung gleichznsetzen ist die absichtliche

1) C. Jacobj, Definition des Begriffes ,,Gift". Sammlung von Vergiftungs-
fillen. Bd. 2, 1931, C 4. Vel hierzu; D. Behrens, Der forensische Be-
griff des (iftes. Ebenda, Bd. 7, 1936, C 32.
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Gifte, Giftdefinition, Giftmenge 3

Beibringung von Krankheitserregern: Bakterien {Typhus, Cholera,
Diphtherie, Tetanus) oder Wiirmern (Trichinen). Diese organisierten
lebenden Krankheitserreger sind keine nStoffe’” und demnach auch
keine ,,Gifte”, sie enthalten oder erzengen aber solche.

Giftmenge, -anfnahme und -ansscheidung

Fiir jede Giftwirkung ist einerseits die Menge des Giftes, an-
dererseits die Form, in der es zur Einwirkung gelangt, und der Ort
der Einwirkung und Aufnahme in den Kérper maBgebend.

Eine fiir den Menschen pro Kilogramm Korpergewicht krank-
machende (toxische) und tédliche (letale) Dose eines bestimmten
Giftes 140t sich nur ungefahr, nie genau angeben. Bei Giften, die als
Arzneimittel gebrauncht werden, gibt die Maximaldose des ,,Arznei-
buches” einen Anhalt dafiir, welche Menge im allgemeinen ohne Gefahr
verabreicht werden kann. Doch gilt dies durchaus nicht fiir alle Maximal-
gaben des Deutschen Arzneibuches (6. Ausgabe 1926) in gleicher Weise.
Hier ist z. B. die Einzelmaximalgabe fir das g-Strophanthin auf 1 mg
festgesetzt. Innerlich ist diese Menge tiberhaupt kaum wirksam. Sie ist
anscheinend fir die iibliche intravenise Zufohr bestimmt, kann aber
hier am krankhaft verinderten und namentlich mit Digitalis vor-
behandelten Herzen leicht tédlich wirken. Weiter kann die Maximal-
gabe eines Arzneimittels Hir den erwachsenen Menschen, z. B. 5mg
Strychninnitrat, beim Kinde schon zu tédlicher Vergiftung filhren. Aber
selbst die hundert-, ja die tausendfache Menge der Maximalgabe, also
etwa, mehrere Gramm Arsenik, wirken innerlich nicht tidlich, wenn,
was vorkommen kann, das Gift durch bald einsetzendes Erbrechen
wieder vollstindig aus dem Magen entfernt wird. Auch kann ein Gift
wie das Strychnin zusammien mit medizinischer Kohle als ,,Ge gen-
gift™ in mehrfach todlicher Gabe innerlich ohne Schader genommen
werden. Wichtig ist auch, ob ein Gift in den leeren oder mit Speisen
gefiillten Magen gelangt. Der Mageninhalt verdiinnt das Gift und ver-
z6gert oder vermindert seine Wirkung.

Auch die Form, in der ein Gift in den Magen oder dic anderen
Korperorgane gelangt, ist fir die Wirkung wichtig. Eine in Wasser
nur langsam l6sliche Substanz wie Arsenik wirkt, in Form eines groben
Pulvers in den Magen gebracht, bei gleicher Dose schwicher als eine
Arseniklssung, Der Magen resorbiert rein wasserlostiche Stofie wie
die arsenige Siure Ghberhaupt schlecht; ihre Aufnahme erfolgt vorzugs-
weise erst im Diinndarm, wihrend lipoidissliche Stoffe wie Alkohol
und die organischen Siuren auch schon im Magen rescrbierbar sind.
1
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Uberall leicht resorbijert wird z. B. auch das lipoidldsliche Sublimat,
Sublimatpastillen haben wiederholt beim Einlegen in die weib-
liche Scheide zu tédlichen, rasch verlaufenden Vergiftungen gefiihrt.
Leicht erfolgt die Gift- wie die Arzneiaufnahme vom Mastdarm aus.
Bei der frither iiblichen Wurmkur mit Tabakanfgiissen als Klistier sind
tadliche Nikotinvergiftungen vorgekommen. Auch von der Schleimhaut
der Harnblase aus kinnen Gifte, z. B. Lokalandsthetika, in tédlicher
Menge resorbiert werden. Durch die fettgetrinkte unverletzte Korper-
haut dringen gut nur fettlsliche Substanzen wie Benzol, Nitrobenzol,
Nikotin in den Kérper ein; dagegen werden von Wundf]achen aus
alle Gifte leicht aufgenommen.

Die meisten Gifte wirken rascher und in geringerer Mfenge wenn
sie in Lésung unter die Haut oder in die Muskulatur eingespritzt,
als wenn sie innmerlich verabreicht werden, Die rascheste Wirkung
wird durch Rinspritzung in die Venen erzielt, und bei Giften, welche
im Magen-Darmkanal leicht zersetzt werden, wie Adrenalin oder Lobelin,
ist die intravendse Injektion auch die wirksamste. Einer subkutanen
oder intramuskuldren, unter Umstdnden intravendsen FEinspritzung
kommt die Einwirkung von vergifteten Waffen (Giftpieilen) nahe. Be-
sonders rasche Einwirkung kann auch durch Einatmung gas- oder
dampfférmiger Gifte zustande kommen, z.B. durch Einatmung von
Blausiuredampf. Bei diesen Giffwirkungen handelt es sich um
resorptive Wirkungen, die sich erst- geltend machen, wenn die Sub-
stanzen durch das zirkulierende Blut an die giftempfindlichen Stellen
des Kérpers gelangt sind. Ihnen stchen die lokalen Wirkungen
gegeniiber, die sich in erstcr Linie am Orte der Einwirkung zeigen,
z. B. bei Einatmung der Kampfstoffe in der Lunge oder beim Trinken
von Siuren und Laugen an den Schleimhiuten von Mund, Speiserchre
und Magen, wihrend die resorptiven Wirkungen zurficktreten., Diese
lokalen Wirkungen, sobald sie durch ,,Atzwi:kung“ zur Zellzerstdrung
(Nekrose) gefiihrt haben, sind naturgem#8 nicht mehr reversibel,
wihrend sonst die Mehrzahl der Giftwirkungen reversibel ist und
somit bei Vergiftungen die Moglichkeit der Wiederherstellung bestcht.

Praktisch wasserunlésliche Stofie galten frither als ungiftig,
und zwar rechnete man zu diesen ungiftigen Stoffen Paraffin, Barium-
sulfat, Gesteinstaub, Kohle. Von diesen Stoffen izt nach neueren Er-
fahrungen die Kohle und von Gesteinstduben der des Kalksteins bei
Einatmung in feiner Verteilung ungiftig. Der Staub von kieselsfure-
(quarz.) haltigem Gestein und von Silikaten wie Asbest dagegen macht
bei der Einatmung zwar eine sehr langsam verlaufende, aber bei den
meisten Menschen auftretende Vergiftung. Der &ullcrst fein verteilte,
in die Lungenalveclen gelangende Staub wirkt hier zunichst auf Grund
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Giftaufhahme, Giftausscheidung 5

seiner Oberflichenbeschaflenheit als , physikalisches Gift", gpéter durch
in Lédsung gechende Kieselsiure auch als ,,chemisches Gift*. Als physi-
kalisches Gift wirkt auch flissiges Paraffin, wenn es in kleinen Mengen
lange Zeit hindurch in die Lungen aspiriert wird, und ebenso Barium-
sulfat, sobald es hei Réntgenaufnahmen durch eine Perforationsdffnung
in die Bauchhéhle gelangt. Handelt es sich bei diesen ; physikalischen
Giftwirkungen” um lokale Wirkungen an den Stellen der Aufnahme,
so wirkt das wasserunlisliche Bariumkarbonat oder Bleikarbonat re-
sorptiv nach Aufldeung in der Salzsiure des Magens. '

Neben der Menge eines Giftes ist die Konzentration seiner
Lésung wichtig, in der es einwirkt. ,Atzwirkungen™ kommen nur
durch stirkere Losungen der Gifte zustande. Eine weitgehend verdiinnte
Schwefelsiure kann, ohne akut schidliche Wirkung, als Limonade ge-
trunken werden.

Bei manchen Giften (vgl. Kampfstoffc) spielt neben der wirk-
samen Konzentration auch die Zeitdauer ihrer Einwirkung eine maf-
gebende Rolle.

Die wichtigsten Ausseheidungsorgane fiir in den Kérper gelangte
Gifte sind der Magen-Darmkanal und die Nieren. Dies gilt nicht
nar fiir innerlich zngefiihrte Stoffe, sondern anch fiir solche, die
subkutan oder intravends beigebracht werden. Ein bekanntes Beispiel
ist das Morphin, das bei subkutaner Injektion in den Magen ausgeschie-
den und im Vergiftungsfalle durch Magenspitlung entfernt werden kann.
Manche Gifte, die rasch durch die Nieren ausgeschieden werden, wie
die Kalisalze oder das Kurarin des sitdamerikanischen Pfeilgiftes
Kurare, sind innerlich, bei normaler Nierenfunktion, kaum schidlich.
Bei verhinderter Ausscheidung durch die Nieren, bei N ierenerkrankung,
werden derartige Substanzen auch innerlich wirksam. Nicht wenige
Gifte gehen in die Mileh iiber und auf diesern Wege kénnen Siug-
linge mit Alkohol, Schlafmitteln, Morphin, Nikotin u. a. vergiftet
werden, Wie die SchweiBdriisen ist anch die Haut selbst als Aus-
scheidungsorgan, z. B. fiir Brom, Jod, Arsen, Silber, wichtig.

Neben den gasférmigen Stoffen, die durch die Lilnge-n auf-
genommen und in der Hauptmenge auch durch sie wieder ausgeschieden
werden, gelangen auch innerlich zugefithrte fliichtige Stoffe wie Alkohol,
Phenole, dtherische (e, allerdings meist in nur geringer Menge, durch
die Lungen zur Ausscheidung.

Die Ausscheidung der Gifte erfolgt teils in unverinderter, hiu-
figer in chemisch verinderter Form aus dem Kérper. Mit der Form-
verdnderung ist meist eine Entgiftung verbunden, z. B. wenn die
hochgiftige Blausiure durch Schwelelanlagerung in die wenig giftige
Rhodanwasserstoffsiure umgowandelt wird, die Phenole und andere
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Substanzen mit Schwefelsdure oder Glykuronsiure ,,gepaart™ werden.
Giftiger wird dagegen der Methylalkohol durch seine Oxydation im
Koérper zu Formaldehyd und Ameisensiure.

Giftempfindlichkeit und -gewshnung

Vergiffungen verlaufen qualitativ und quantitativ bei jedem
Menschen anders. Die Angaben des Buches in seinem Hauptteil stellen
darum nur Regelfille dar. Vielen Giften gegeniiber zeigt der kindliche
Organismus, auf das Kilogramm Kdrpergewicht berechnet, etwa die
gleiche Empfindlichkeit wie der des Erwachsenen. Manche Schlafmittel,
z. B. Adalin, werden von Kindern in besonders hohen Gaben vor-
tragen. Dagegen ist eine gesteigerte Empfindiichkeit des Kindes gegen
Abkochung von Mohnképfen, Opium und Morphin hervorzuheben.

Abgesehen von besonderer Empfindlichkeit Giften gegentiiber durch
die erwahnte Erkrankung von Ausscheidungsorganen (Nieren, auch
Leber), kommt eine individuelle Uberempfindlichkeit, auch All-
ergie genannt, vor, die man, sofern sie angeboren ist, als Tdio-
synkrasie, sofern sie durch ,,Se nsibilisierung®, d. h. durch wieder-
holte Einwirkung von ,,Antigenen® erworben ist, als Anaphylaxie
zu bezeichnen pflegt. Angeborene, nicht selten ererbte Idiosynkrasie,
abgesehen von einer solchen gegen Nahrungsmittel wie Krebse, Eier,
Erdbeeren, Honig, kommt hiufig gegen Chinin und Jod vor; Ana-
phylaxie z. B. gegen Ephedrin, Luminal; Salvarsan, Quecksilberver-
bindungen, und namentlich gegen artfremdes Eiweifl bei parenteraler
Zufuhr, — toxikologisch wichtig fiir die Anwendung der Heilsera gegen
Botulismus und Schlangengift. Die Zufuhr eines Antigens fihrt zu
LAntikérperbildung®, einem Zustand der Sensibilisierung, bei
dem erneute spitere Gaben des gleichen Antigens das klimische Bild
der ,allergischen Reaktion* oder des ,anaphylaktischen
Schocks® auslésen kénnen, einem vielleicht durch das Freiwerden
von Histamin bedingten, schweren Kollaps, der namentlich bei

wiederholter Injektion von Heilserum derselben Tierart gesehen wurde:

Leichtere Schocksymptome sind Niesen, Schnupfen, Heiserkeit,
Asthma, Erbrechen, Herzklopfen, Urtikaria, Odeme von Haut und
Schleimhsuten, Kopfschmerzen, Erregungszustdnde, Temperaturstei-
gerung. ’

Die Uberempfindlichkeit gegen Gifte kann eine voriibergehende
Erscheinung sein und z. B. bei Frauen sich nur wihrend der Men-
struation oder der Schwangerschaft zeigen. Auch kann sie durch ,,De-
sensibilisierung®, d. h. mit sehr kleinen Dosen beginnende und sehr
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Giftempfindlichkeit, Vergiftungsverlauf 7

langsam ansteigende Giftzufuhr, unter Umstinden beseitigt werden.
Manche Uberempfindlichkeit 1aBt sich auch durch Kalktherapie ver-
mindern, Erwihnt sei, daB umgekehrt die Empfindlichkeit des Herzens
gegen Digitaliskérper bei vorausgegangener Kalkbehandlung zunimmt.
Bei dieser Wirkungsverstérkung von Digitalisglykosiden durch Kalk-
salze spricht man von einem Synergismus der Gifte. Andere Bei-
spiele fiir dieses Zusammenwirken von Giften, dem hohe praktische
Bedeutung zukommt, sind das von Zyanamid oder von Anilin mit
Alkohol. Das entgegengesetzte Verhalten, der Antagonismus der .
Gifte, ist bei der Therapie der Vergiftungen zu beaprechen.

Auch eine gesteigerte Resistenz gegen Gifte, Giftfestigkeit,
Immunitit kann sowohl angeboren wie erworben sein. Abgesehen
von der praktisch wichtigen ,,GewShnung® an hohe Gaben von
Bakteriengiften, Schlangengift und anderen tierischen Giften, die
durch Antikorperbildung die Herstellung der Heilsera erméglicht, gibt
es eine (Gewdhnung an steigende Gaben namentlich der narkotizchen
Gifte, die zwar nicht zu auffilliger Bildung von Antikérpern® fithrt,
aber durch allméhliche Anpassung eine Resistenz gegen Gaben zeitigt,
die fir den Nichtgewohnten tédlich sind. Bekannte Beispiele solcher
mit Giltsucht (Toxikomanie) verbundener Giftgewhnung sind der
Alkohoelismus, die Schlafmittelsucht, Morphiniamus und Kokainismus.
Bei plétzlicher Entzichung der Gewohnheitegifte kdnnen ,,Abstinenz-
erscheinungen™ {Kollaps) auftreten. Einen Sonderfall stellt die Ge-
wohnung an Arsenik bei den ,,Arsenikessern® dar, bei denen sich
lediglich eine lokale Darmimmunitat, keine Steigerung der Allgemein-
resistenz aushildet.

Verlauf der Vergiftungen

Man unterscheidet zwischen akufen, d.h. schnell verlaufenden,
und chronisechen, d.h. langsam verlaufenden Ver giftungen. Kine
ssubakute® Vergiftung zeigh maLig schnellen Verlauf, Wihrend akute
Vergiftungen durch hohe Einzelgaben herbeigefithrt werden, ist fir
chronische Vergiftungen charakteristisch, daB sic sich ausbilden durch
Einwirkung von Giftdosen, die, jede einzeln, schwach oder gar nicht
wirksam erscheinen, Damit bhingt es zusammen, daB die chromischen
Vergiftungen ganz andere Symptome aufweisen kinnen als die akuten.

‘Dag Bild der chronischen Arsenvergiftung z. B. wird beherrscht von

Erscheinungen seitens der Haut (Mclanosen, Hyperkeratosen), wobei
die Giftaufnahme so langsam erfolgen kann, daB die fir die akute
Vergiftung charakteristischen Erscheinungen am Magen-Darmkanal
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tiir die meisten anorganischen Gifte ist ein chemischer. Auller dem
im Vorwort genannten Lehrbuch der chemischen Toxzikologie von
J. Gadamer vermitieln zahlreiche andere Lehrbiicher!) die Kenntnis
dieser Methoden. Manche Gifte, welche den Blutfarbstoff verdndern,
lassen sich physikaliseh durch das Spektroskop nachweisen?), Wird der
Tod durch Teile von Giftpflanzen wie Tollkkirschenbeeren, Bilsenkraut-
oder Stechapfelsamen, Giftpilze oder auch durch Gifttiere wie die Kan-
thariden verursacht, so kann die hotaniseh- bzw. zoologisch-mikro-
skopische Untersuchung durch einen entsprechenden Fachvertreter
die Giftquelle ermitteln. Viele Phanzengifte, vor allem Alkaloide und
Glykoside, konnen zwar in reinem Zustand leicht chemisch charak-
terisiert werden; aber beim Versuch ibrer Isolierung aus Leichenteilen
haften den meist nur geringen vorhandenen Substanzmengen Ver-
wnreinigungen so fest an, daB der chemische Nachweis unsicher wird
oder ganz versagh. In solchen Fillen kann oft noch der pharmako-
logische Nachweis durch den Tierversuch?®) mit Erfolg durchgefiihrt
werden. Naheres iber die im Einzelfalle in Betracht kommenden Proben
wird bei der Besprechung der einzelnen Gifte erwahnt.

Verhiitung der Vergiftungen

Dic Verhiitung (Prophylaxe) der Vergiftungen gehort zu
den wichtigsten Berufspflichten des Arztes, und er hat hierzu viel
haufiger Gelegenheit als zu ihrer therapeutischen Behandlung. Der
Prophylaxe dient die Aufklirung und Belehrung iiber die Vergiftungs-
moglichkeiten. Der Arzt mag bierbei dem Laien das vom Reichsgesund-
heitsamt herausgegebene Gesundheitsbiichlein (18. Auflage, Berlin
1940) in die Hand driicken und die znm gleichen Zwecke verfaliten
_Merkblatter”, aus denen die iber das Kohlenoxyd, die Pilze und
die Kreuzotter hervorgehoben seien. Tiir den Arzt gelbst sind die ,,Arzt-
lichen Merkbliatter iiber berufliche Erkrankungen® bestimmt.

¥in besonders wichtiges Kapitel fix den Arzt bilden die medizinalen
Vergiftungen und deren Verhittung. Jedes wirksame Arzneimittel

1y W. Autenrieth, Auffindung der Gifte. Tibingen 1923. — H. Lieb, in:
Reuter, Lieb und Weyrich, Gifte und Vergiftungen in der gericht-
lichen Medizin. Berlin und Wien 1038, — B. Fischer, in: v. Neureiter,
Pietrusky und Schiltt, Handworterbuch der gerichtlichen Medizin,
8. 285, Berlin 1940,

2} O, Bchmidt, Forensische Blutuntersuchung. Ebenda 8. 220.

) H. Fihner, Nachweis und Bestimpiing von Giften auf pharmakologi-
schern Wege. In: Abderhalden, andbuch der biologischen Arbeits-
methoden, Abt, IV, Teil 7. Berlin und Wien 1922.
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ist bekanntlich in bestimmter Dose ein Gift. Wird die vom Arzt
verordnete Gabe vom Kranken nicht vertragen, sei es durch seine
Uberempfindlichkeit, sei es durch ihre Uberdosierung, so kommt es zu
medizinaler Vergiftung. Gegen die Uberdosierung der offizinellen Arznei-
mittel bilden die Maximaldosen des Deutschen Arzneibuches einen
Schutzwall, der aber versagen muB, wenn der Arzt bei seiner Rezept-
verschreibung nicht eine genaue Gebrauchsanweisung mit Einzeldosen
angibt, oder wenn er fir Kinder die Gaben fiir Erwachsene setzt. Der
Schutzwall der Maxzimaldosen fehlt auch bei den zahlreichen, téglich
neu auftauchenden Arzneimitteln der ehemischen Industrie, die darum
in ihrer Dosierung mit grofter Vorsicht anzuwenden sind. Zur Pro-
phylaxe der Vergiftung gehtirt anch das leserliche Verschreiben der
Rezepte und die Warnung vor Verwechslung der Arzneimittel beim
Verschreiben, z. B. von Hydrargyrum chloratum (Kalomel) mit bi-
chloratum (Sublimat) in der Vercrdnung am Auge oder von Barium
sulfuricum zu Réntgenaufnahmen mit dem Enthaarungsmittel Barium
sulfuratum. Auf die Gefahr der Vergiftung von Kindern durck unvor-
sichtig aufbewahrte Arzneimittel (z. B. Schlaftabletten, Sublimat-
pastillen) wurde schon bei der Besprechung der Vergiftungsméglich-
keiten hingewiesen.

Zur Vermeidung von Vergiftungen im Haushalt sei noch die
Gefahr undichter Schornsteine hervorgehoben, die zu akuter und
chronischer Kohlenoxydvergiftung fiihren kinnen, in gleicher Weise
wic undichte Gasleitungsréhren am Gasherd. Auch ist zu erinnern an
die Mdglichkeit von Vergiftungen durch Kohlenoxyd und Kohlensiure
aus ungeniigend abgeleitefen Verbrennungsgasen in Gasbadedfen, Zur
Verhiitung von Bleivergiftungen miissen die Glasuren von Kochgeriten
besonderen Vorschriften gentigen. Lebensmittel unterstehen, zur Ver-
meidung bakterieller Infektionen, sorgfiltiger Kontrolle. Doch immer
wicder entstehen Lebensmittclvergiftungen etwa durch unvorschrifts-
méfBig gebranchte Enteneier, oder durch im Haushalt selbst mangel-
haft konserviertes Fleisch und Gemiise, Hingewiesen sei dann hier
noch auf dic hdufigen Pilzvergiftungen durch Verwechsling von Gift-
pilzen mit efibaren Pilzen, anf Verwechslung von Schierling oder Hunds-
petersilie mit echter Petersilie, auf die von Tollkirschen- und anderen
Giftbeeren mit eBbaren Friichten. Zn warnen ist weiter vor unmvor-
sichtiger Aufbewahrung von Kleesalz, Ungeziefermitteln, Atz- und
anderen (iften mitten unter Speisen und Getrinken, so z. B. von
Formalinldsung unter Schnépsen. Vorsicht ist erforderlich beim Ge-
brauch von Tintenstiften.

Durch entsprechende Gesetzgebung, Aufklirung der Arbeiter und
drztliche Uberwachung der (ewerbebetriebe ist die Prophylaxe der

2 Fihner, Medizinische Toxikologie
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gewerblicher Vergiffungen in Deutschland sicherlich heute weit
vorgeschritten. Immerhin kommen noch jeden Tag gewerbliche Ver-
giftungen vor, sei es durch neue, in jhren Eigenschaften ungeniigend
bekannte chemische Stoffe, sei es durch Unachfsamkeit und Nach-
lassigkeit der Arbeiter, sei es durch unvorhergesehene Ereignisse, etwa
Explosionen. Weitgehenden Schutz beim Arbeiten mit gasformigen
Giften gewihren Abeiige, die Anwendung entsprechender Industrie-
gasmasken und Sauverstoffapparate; Schutz der Augen durch gut-
schlieBende Brillen, des Kérpers durch Schutzanziige. Wichtig ist fiir
Gewerbcbetriebe das Bereitstellen von ,,Gegengiftkisten”, die in
verschiedener Ausfithrung im Handel sind. .

GroBe Bedeutung fiir die Einschrinkung der Gewdhnung an die
Genubgifte hat das Betdubungsmittelgesetz erlangt. Noch wich-
tiger erscheint das méglichste Vermeiden der Verschreibung von Kokain
und der Opiate durch die Arzte und ihr Ersatz durch weniger gefahrliche
ortliche und zentrale Betiubungsmittel. Auch die Gesetze iiber den
Verkauf von Giften und dessen Erschwerung vermindern sicherlich
nicht nur die Zahl der Selbstmorde durch Giift, sondern sogar die Gift-
morde. Dagegen bestehen in Deutschland zur Zeit nur unzureichende
Gesetze zur Vermeidung der akuten und chronischen Alkohol- und
Nikotinvergiftung. '

Behandlung der Vergiftungen

In der Therapie der Vergiftunger unterscheidet man eine ¢
kausale (dtiotrope), gegen die Vergiftungsursache gerichtete Be-
handlung, von der symptomatischen. Wihrend letztere dic Ver-
giftungserscheinungen hekampft und in erster Linie Atmung und Kreis-
lauf zu stiitzen versucht, besteht die Hauptaufgabe der kausalen
Therapie darin, das aufgenommene Gift durch chemische Bindung oder
Neutralisation unschédlich zu machen und es méglichst rasch und voll-
stindig aug dem Kérper zu entfernen.

Ist das Gift bekannt, so ist die Behandlung nach den Angaben
im Hauptteil des Buches durchzufithren. In manchen Fillen 1483t sich
dann eine spezifische Therapie durchfiihren, ein spezifisches ,,Ge-
gengift” (Antidot) anwenden, wie z. B. bei der Vergiftung durch
Fluoride, Oxalsiure oder die Ozalate der Kalk, hei loslichen Bariom-
oder Bleiverbindungen Natriumsulfat, bei Phosphor Kupfersulfat, bei
Blausdure und den Zyaniden das Natriumthiosulfat, bei Muskarin das
Atropin, bei Bakterientoxinen das entsprechende Antitoxin. Viel
héufiger wird das einwirkende Gift nicht bekannt sein, so daB sowohl
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entstehende Leukoverbindung des Farbstoffes bildet das Ferrieisen des
Himiglobins in das atmungsfihige Ferroeisen des Himoglobins zuriick,
Auch andere toxische Zyanosen reagieren oft rasch auf die Thioninzufuhr.

Einteilung der Gifte

Man kann die ,,Gifte und ihre Wirkungen®, wie es im Haupt-
teil des Buches geschieht, chemisch-naturwissenschaftlich einteilen in
anorganische Gifte (Nichtmetalle und Metalle), organische Gifte (Koh- '
lenstofiverbindungen), Pflanzengifte (Giftpflanzen) und Tiergifte (Gift-
tiere); oder man kapn sie, im Hinblick auf die iiberwiegend hervor-
tretegnden Organschiidigungen, medizinisch-klinisch einteilen zunédchst
in Qifte mit hauptsichlich lokaler und solche mit hauptsichlich
resorptiver Wirkung. Bei den Giften mit resorptiver Wirkung lassen
gich dann unterscheiden: Blutgifte, Magen-Darmgifte, Lebergifte,
Nierengifte, Herzgifte, Nervengifte, Augengifte, Gebirmuttergifte,
krebserzeugende Gifte. In dieses Schema eingereiht sollen die wichtigsten
Gifte hier kurz aufgezihlt werden.

Bei den Giften mit vorwiegend lokaler Wirkung, die sich an
Haub und Schleimhiuten zumeist als entziindliche Rotung und Schwel-
lung, weiter als Blasenbildung, schlieSlich als Gewebstod (Nekrose)
gufért, muBl man solche unterscheiden, die, wic viele Atzgifte, rasch
und unmittelbar gewebsschidigend wirken, und andere, die, mit oft
langer Latenzzeit, erst auf dem Umwege tiber eine GefaBwandschidigung
sekundir zur Gewebsschidigung fithren, Stofle, die man als Kapillar-
gifte zusammentaBt, Sowohl die Kapillargifte wie die Atzgifte kénnen
allgemeine Zeligifte (Protoplasmagifte) sein, die imstande sind, mit
oder ohne vorausgegangene Reizwirkung, lebende Zellen abzutdten. Bei
dieser Zellvergiftung kann es sich primir um eine Schidigung der Zell-
fermente handeln (,,Fermentgitte). Neunerdings hat man die lokal wir-
kenden Gifte darin zu unterscheiden versucht, oh sie bei jhrer Ein-
wirkung auf die duBere Haut Histamin frei machen oder nicht.

Zu den Atzgiften gehiren von anorganischen Substanzen dic
Halogene Fluor, Chlor, Brom und Jod; ihre Waaserstofiverbindungen
FluBsiure und Salzsiure; weiter das gasformige Schwefeldioxyd und
die Schwefelsiure; nitrose Gase und Salpetersiure; Arsentrichlorid, die
Phenylarsinchloride, denen sich die andern chemischen Kampfstoffe z. T.
anschlieBen. Von Metallsalzen, die oft zu Verdtzungen fiihren. seien
Quecksilberchlorid (Sublimat) und Zinkehlorid hervorgehoben. Als Al-
kalien sind Ammoniak, als Dampf und in wiBriger Lsung, weiter Kali-
und Natronlange neben dem Atzkalk zu nennen. Von organischen
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Siiber, Gold, Quecksilber

Quecksilber

Quecksilber, Hg, das einzige, bei Zimmertemperatur fiissige Metall,
siedet bei 360°, verdampft aber schon bei niedrigen Temperaturen so
reichlich, daB sein Dampf, eingeatmet, zum gefihrlichen Gifte wird.
Metallisches Quecksilber selbst stellt darum bei seiner so vielseitigen
Verwendung die wichtigste Quelle chronischer Quecksilberver-
giftung, des Merkurialismus, dar.

Bei den Salzen unterscheidet man zwischen Merkuroverbindungen |

‘mit einwertigem Hg und Merkuriverbindungen mit zwe iwertigem
Metall. Die gewerblich wichtigste Merkuroverbindung ist das Quec k-
silbernitrat, das vorwiegend chronische Quecksilbervergiftung ver-
ursachf, wihrend akute Quecksilberverg iftung am héiufigsten

" durch Sublimat, das Merkurichlorid, zustande kommt. In Form.

der rot gefirbten Sublimatpastillen hat es, namentlick bei ¥rauen,
hiufig zu Selbstmorden gedient, zu denen seltener die gleichfalls leicht
suginglichen, blau gefirbten Pastillen aus Quecksilbero xyzyanid
Verwendung fanden. Vorwiegend medizinale Vergiftungen sind mit dem
wassernnlgslichen Kalomel (Merkurochlorid), dem ebenso wasser-
unléslichen weiBlen Prizipitat (Merkuriammoniumechlorid}), dem
gelben Prizipitat (Merkurioxyd), dem roten Quecksilber-
jodid und den modernen wasserldslichen organischen Quecksilber-
verbindungen wie Novasurol und Salyrgan zustande gekommen.
Letzteren stellen sich die praktisch wichtigen Saatbelzmittel Tillantin,
Uspulun u. 2. und als Sprengstoff das Knallque cksilber an die Seite.
Vergiftungen von Chemikern sind durch die flichtigen, besonders ge-
fahrlichen Verbindungen Quecksilberdimethyl und -didthyl vor-
gekommen. Von allen Quecksilberverbindungen ist allein das im Kdrper
unlésliche, in der Natur vorkommende rote Quecksilbersulfid, der
Zinnoher, ungiftig, wihrend das durch Schwefelwasserstoffdllung ent-
gtehende schwarze Quecksilbersulfid etwasIdslich ist und zu lokaler
Entziindung fithren kann.

Vergiftungsmiglichkeiten. Metalliseches Quecksilber wurde frither
pfundweise gegen Teus in den Magen eingefiihrt chne Vergiftungs-
wirkung. Sogar die in Selbstmordabsicht von einer Krankenschwester
intravends eingespritzte Menge von 2 cem, d. h. etwa 27 g des Motalls,
blieb jahrelang bis zum Tode {an Lungentuberkulose) in der Haupt-
menge im rechten Herzen liegen und hat nur ab und zu leichte Queck-
silberstérungen veranlafBt. Gefihrlicher ist, wenn etwa aus einem im
Darm abgebrochenen Thermometer Quecksilberkiigelchen ins Gewebe

~ eingepre8t und allmihlich resorbiert werden. Alles kommt fiir die Re-

sorption des Metalls auf seine Verteilung bzw. seine OberflichengriBe
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an. Diese ist nun schr bedeutend in der offizinellen grawen Qucck-
silbersalbe, Unguentum Hydrargyri cinereum, die, in die Haut
eingerieben, nicht nur'therapeut-ischen Erfolg hat, sondern auch ver-
schiedene Grade der Vergiftung hervorrufen kann. Die feinste Ver-
teilung des Metalls ist in Form des Dampfes gegeben und so fithrt dieser
schon bei verhiltnismifBig geringem Quecksilbergehalt der Luft unter
téglicher Einatmung von 1f,,—1 mg Hg bei Disponicrten zu chroni-
scher Vergiftung. Eine besondere Uberempfindlichkeit gegen
das Metall gehort aber dazu, daB geringere Quecksilbermengen, also
Yoo 1000 Mg tdglich, etwa aus Amalgamplomben der Zihne, zu
charakteristischen Vergiftungserscheinungen fithren. In der mensch-
lichen Nahrung werden taglich bis 10y Hg {= 1/, . mg) regelmaBig
aufgenommen und in Kot und Harn wieder ausgeschieden. Dagegen
werden im Harn und noch mehr im Kot von beruflich mit Quecksilber
Beschaftiglen durchschnittlich Milligramme téglich ausgeschieden, wobei
viele Menschen oft jahrelang keine Krankheitserscheinungen aufweisen,
trotzdem sie Quecksilbertriager sind und das Metall an verschiedenen
Stellen in Tropfenform gespeichert haben. Aus diesen Depots kann es
bei ihrer Mobilisierung zu plétzlicher Vergiftung kommen.

Besonders gefibrdet. sind Arbeiter in Quecksilbergruben. Die Ge-
fahren des Spiegelbelegens mit Zinnamalgam sind in Deutschland
schon lange durch die Einfiihrung der Silberspiegel beseitigt. Auch die
Feuervergoldung mit Goldamalgam, die sogar zu alkaiter Vergiftung
durch Einatmung heifier Quecksilberdimpfe fiihren konnte, ist heute
als Gefahr gering. Akute Vergiftung durck Quecksilberdampf
kommt vor beim Zerspringen heifler Quecksitberdampflampen (Hohen-
sonnen), hei Quecksilberturbinen und elektrischen Transformatoren,
beim Verbrennen der als gefahrliches Kinderspielzeng bekannten
»Pharaoschlangen®, die aus Merkurirhodanid bestehen, und der
Explosion von Knallquecksilber, dem Quecksilbersalz der
Knallsgure (Karbyloxim CN—OH), das zur Herstelling von Ziind-
hittchen dient. '

Da das fllissige Quecksilber steigende Anwendung als Sperrfliissig-
keit findet fiir alle méglichen physikalischen und chemischen Apparate,
weiter in Quecksilberpumpen, Blutdruckmessern, Thermometern und
Barometern und vielen anderen Geriten, ist die Méglichkeit einer
Einatnntng von Quecksilberdampf und damit chronische Quecksilber-
vergiftung beim Gebrauch dieser Gerdte und ihrer Herstellung auBer-
ordentlich hiufig gegeben. Hervorgehoben sei das oft sehr unvorsichtige
Umgehen mit Quecksilber bei Physikern und Chemikern, aber auch
bei Zahnirzten und ihren Gehilfen (Herstelling und Verarbeitung von
Amalgamen, d.h. Quecksilberlegierungen).
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Quecksilberverbindungen kénnen, in Staubform eingeatmet,
zu meist chronisch verlaufenden Vergiftungen fithren. Merkuronitrat,
HgNO,, dient in Lésung zum Beizen der Hazenhaare, deren Obherfliiche
dadurch rauh und zur Verfilzung geeignet wird, In der Haarhutindustrie
sind darum chronische Queeksilbervergiftungen hiufig. Erwihnt sei,
dall in frischem Filz mehrere Prozente, im fertigen Filzhut immerhin
noch etwa 1/,9% Hg enthalten ist.

GroBe Voriicht erfordert das Beizen von Getreidesaatgut mit den
gebriuchlichen Quccksﬂberverbindmgcn (Fugatin, Germisan, Segetan,
Tillantin, Uspulun u. a.), von denen z. B. das Uspulun eine Chlor-
phenolquecksilberverbindung darstellt. Die Behandlung des Ge-

. treides geschieht zur Bek#mpfung von Pilzerkrankungen, wie sitch

Holz durch Trinken mit Sublimatlésung (,,Kyanisierung*} halthar
gemacht wird,

Merkuriehlorid, HgCl,, Hydrargyrum bichloratum, Queck-
silberchlorid, Sublimat, bildet farblose, schwere kristallinische
Massen, die sich in 16 Teilen Wasser, etwa ebenso leicht in Ather und
schon in 3 Teilen Weingeist 16sen. Mit Kochsalz bildet es ein komplexes
Salz (in den Sublimatpastilien), das in Wasser leichter 16slich ist als
Sublimat selbst und in seinen Lésungen weniger &tzt. Sublimat gehars
zit den stirksten Atzgiften. Eine Sublimatpastille, bei leerem Magen
verschiuckt, kann zur Durchlécherung der Magenwand fithren. Sublimat
durchdringt, in Zusammenhang mit seiner Lipoidisslichkeit, besonders
leicht die Gewebe und fithrt, etwa als Sublimatpastille zur Verhiitung
der Konzeption oder zur Fruchtabtreibung in die Scheide eingelegt,
auf diesem Wege fast ebenso rasch zu tddlicher Vergiftung wie inner-
lich. Wegen der leichten Resorption knnen medizinale Vergiftungen
durch desinfizierende Gebirmutterspitlungen mit der fiblichen Lisung
1:1000 zustande kommen. Auch Sublimatsalben, gegen Kritze an-
gewandt, und Sublimatldsungen gegen Filzliuse haben schon tédliche
Yergiftung verursacht.

Findet Sublimat in Form der leicht zuginglichen Pastillen als
Selbstmordmittel hiufige Verwendung, so sind Morde mit dem Cifte
selten, einfach aus dem QGrunde, weil der auch in groler Verdiin-
niung wahrnehmbare, charakteristische Metallgeschmack der Queck-
sitbersalzldsungen vor ihrer Aufnahme warnt, Doch wurden die schén
rosaroten Pastillen schon von Kindern verschluckt. Nicht selten be-
gegnet man Quecksilberiiberempfindlichen, die beim (ebrauch von
Sublimat!ésungen zur Hindedesinfektion Ekzeme bekommen.

Wie erwihnt besitzt auchi das offizinelle Merkurioxyzyanid, Hg(CN),
+ HgO, Hydrargyrum oxyeyanatum, hauptsichlich als Selbst.
mordmittel toxikologische Bedeutung. Vergiftungen mit diesem in
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+ seinen Lésungen nur wenig dissoziierten Komplexsalz verlanfen trotz-
dem kaum anders als Sublimatvergiftungen. Zyanidwirkung kann sich
neben der Quecksilberwirkung geliend machen.

Neben der oben genannten grauen Salbe, die nicht nur metalli-
sches Quecksilber, sondern auch fettsaure Quecksilbersalze enthilt,
kommen als Mittel zur therapeutischen Behandlung der Sypbilis auler
dem wasserldslichen Sublimat und der organischen Verbindung Nova-
gurol die wasserunislichen Verbindungen Merkurisalizylsiiare, als
Hydrargyrum salicylicum offizinell, Merkurijodid und Mer-
kurochlorid in Frage, die alle auch schon medizinale Vergiftungen
verursacht haben.

Merkurochlorid, HgCl, Hydrargyrum chleratum, Quecksilber- -

chloriir, Kalomel, bildet ein weies Pulver und ist in Wasser und
Weingeist unidslich, gelangt aber aus den therapeutisch angelegten
Depots und auch innerlich, wenn es nieht durch die Abfiihrwirkung
bald aus dem Darm entfernt wird, langsam zur Resorption. Aus Kalomel-
pulvern mit Zucker {nicht mit Milchzucker) soll Sublimat im Darm ent-
stehen. Resorbiertes Kalomel wirkt diuretisch, kann aber, namentlich
bei geschddigten Nieren, toxisch wirken, gleichwie die modernen Queck-
silberdiuretika Novurit und Salyrgan. Kalomel, auch in der besonders
feinen Verteilung des ,Dampfkalomel”, Hydrargyrum chlora-
tum vapore paratum, therapeutisch ins Ange gebracht, wirks nicht
dtzend; doch ist vor der Verwechslung mit dem &tzenden Sublimat
dringend zu warnen und ist weiter gleichzcitige innerliche Jodtherapie
gefihrlich, weil sich lokal im Auge itzendes Merkurijodid bildet. Das
rote, wasserunlosliche Merkurijodid, HgJ,, 15st sich leicht unter Bildung
einer Komplexverbindung (Kaliumquecksilberjodid) in Jodkalilésung
und diese Lisung wurde frither innerlich (Ricordsche Losung) als Anti-
syphilitikum verabreicht.

In Salbenform wird therapeutisch hdufig der ,weille Prizi-
pitat®, Merkuriammoniumehlorid, HgCINH,, angewandt. Doch kann
schon die 3%ige, gegen Sommersprossen ibliche Salbe bei lingerer
Anwendung chronische Quecksilbervergiffung herbeifiihren.

Gittigkeit, Aufnahme, Ausscheidung. Wie erwihnt, ist damit zu
rechpen, dafl Milligramme von metallischem Quecksilber, in Dampf-
form eingeatmet, frither oder spiter zu chronischer Yergiftung filthren.
Angeborene und hiufiger erworbene Uberempfindlichkeit (Allergie) gegen:
Quecksilber und seine Verbindungen sind nicht selten.

Gaben von 0,1-0,2 g Sublimat gelten als toxische, 0,5 g innerlich
oder in die Scheide eingefiihrt als t8dliche Gabe. Vom Oxyzyanid Hegen
die Mengen hiéher. Kalomel wird als Abfithrmitiel in Dosen von 0,2 bis
0,5 g verabreicht. Todesfille wurden nach Grammdosen beobachtet,
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Quecksilbervergiftung

aber auch schon nach Dezigrammgaben, sofern die Abfihrwirkung auns-
blicb. Namentlich léngere Zeit hindurch als Diuretikum gegebene
Dezigrammdosen oder Zentigramme als Cholagogum machen nicht
selten subakute Quecksilbervergiftung. Wie schon das Beispiel von
Merkuri- und Merkurochlorid zeigt, sind die Merkuroverbindungen
weniger giftig als die erstgenannten,

Die Quecksilberaufnahme erfolgt, wie aus dem friiher Gesagten
ersichtlich, leicht durch die Atemwege, die unverletzte Haut, den Magen-
Darmkanal, die Harnwege {Blasenspiilungen!} und Genitalorgane. Im -
Diinndarm resorbiertes Quecksilber wird zum Teil durch den Dickdarm,
zum Teil durch die Nieren wieder ausgeschieden. Daneben erfolgt Aus-
scheidung durch Speichel, Milch, Galle, zugleich aber auch Speicherung
im Kérper, so daB nach Quecksilberkuren etwa mit grauer Salbe noch
lange Zeit Quecksilber im Korper nachzuweisen ist und durch geeignete
MaBnahmen im Kot und Harn zur Ausscheidung gebracht werden kann.

Akute Queeksilbervergiftung. Nach Binatmung groferer Mengen
von Quecksilberdampf konnen bald Metallgeschmack im Munde,
TUhelkeit und Erbrechen, Leibschmerzen und blutige Durchfille auf-
treten. Diese, oder Schadigung der Nieren mit Eiweil und Blut im Harn,
fithren selten in den ersten Tagen, gewdhnlich erst nach léngerer Er-
krankung zum Tode oder zur Gemesung. Den gleichen Verlauf zeigh
meist die almte Quecksilbervergiftung durch Einnehmen von Sub-
limat oder apderen l8slichen Quecksilberverbindungen. Nur
ausnahmsweise bildet die Sublimatveritzung die Todesursache, wobei
unter Glottisédem, Aspirationspneumonie oder Schock der Ted schon
am ersten Tage eintreten kann. :

Hiufiger sind Fille, in denen, begiinstigt durch leeren Magen, die
Resorption des Sublimats so schnell erfolgt, dal unter Blutdruck-
senkung und Herzschwiche der Tod nach 2--3 Tagen eintritt.

In der Regel beobachtet man bald nach dem Trinken einer Sublimat-
15sung mit ihrem widerlichen Metallgeschmack Brenmen in Speiserdhre
und Magen, Ubelkeit, Erbrechen anfinglich schleimiger, spater blutiger
Magsen, Leibschmerzen, Tenesmen, Durchfalle, die durch sich bildendes
Quecksilbersulfid schwarz (bei Kalomel griin) sein kdnnen, bald schlei-
mig-blutig werden und an Ruhr denken lassen. Einer anfinglich ver-
mehrten Diurese folgt meist Abnahme der Harnmenge mit Eiwei8- und
Blutausscheidung, und, als besenders gefiirchtet, Anurie mit nach-
folgender Uridmie. Zieht sich die Vergiftung langer hin, so kann sich
als Ausdruck des Quecksilberiiberganges in den Speichel, die Stomatitis
mereuriglis ausbilden mit entziindlicher Rétung der Rachenschleim-
haut {,Lackrachen” KuBmaul) und unter Umstinden Geschwiirs-
bildung in Mund und Rachen. Bei Ausbildung der Niereninsuffizienz
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erfolgt der Tod meist innerhalb der ersten Woche, wihrend cr bei der d
gastrointestinalen, dysenterischen Verlaufsform mit stdndigem Brech- d
durchfall, schleimig-blutigen Stithlen, Wadenkrimpfen, sich 2 bis w
3 Wochen hinziehen kann. A
Subakute Quecksilbervergiffung. Stomatitis mercurialis ist auch die z
auffilligste Erscheinung der subakut verlaufenden Form der Queck- i
silbervergiftung, wie sie bei den entisyphilitischen Kuren mit grauer b
Salbe, Injektionen von grauem Ol, Sublimatlésungen u. a. nicht selten I
gesehen wurde. Auflerordentlich gesteigerter Speichelflul (Ptyalismns) v
und gesteigerte Diurese, vielleicht auch schon Durchfille, leiten die A b
Vergiftung ein. Wohl meist nur bei ungeniigender Zahn- und Mundpflege b
nimmt die Stomatitis schwere Formen an, die bis zum nekrotischen : fe
Zerfall der Tonsillen, starker Schwellung von Speicheldriisen und Zunge i te
mit Gefahr des Glottisédems gehen kénnen. Hénfig dagegen sieht man ] b
Geschwiire am entziindlich gersteten und aufgelockerten Zahnfleisch, ! #
in dem die Ziahne Iocker werden, wihrend Kiefernekrosen selten sind. L A
Die lackfarbene Rotung des Rachens kann nach Abheilung der Ge- ‘ 51
schwitrsbildung noch lange Zeit bestehenbleiben, Weiter charakterisiert ! i
sich die subakute Form durch gastrointestinale Erscheinungen mit |
Magenkatarrhen und sogar Ausbildung von Magengeschwiiren und vor 8 &
allem durch die Darmerkrankung mit dysenterischen Stithlen. Selten hi
wird Nierenreizung fehien, mit EiweiB-, vielleicht auch Blutausscheidung - w
im Harn; auch Quecksilberexantheme koramen Tor. ri
Chronische Quecksilbervergiftung, Merkurialismus, Hydrargyrismus. si
Wahrend bei der akuten und subakuten Vergiftung durch Quecksilber : si
und seine anorganischen Verbindungen Erscheinungen von seiten des E}
Nervensystems wie Kopfschmerzen, Nervenschmerzen und Zittern
zwar vorkommen, aber das Vergiftungshild nicht beherrschen, treten sie Ir
bei der akuten Vergiftung durch die fliichtigen Verbindungen Queck- L
silberdimethyl und -di&thyl und die fichtigen Produite, wie sie S
bei der Herstellung von Knallguecksilber entstehen, in den Vorder- I
grund und sind fiir die chronische Quecksilbervergiftung charak- b
teristisch, : . , 8
Die bei den Kranken nach lingerer Quecksilberarbeit beobachteten 3 Q
Vergiftungserscheinungen sind Stirnkopfschmerz, Schwindelanfille, me- k
tallischer Geschmack im Munde, Lockertung und beginnendes Ausfallen
der Zéhne. Im Verlauf eines Jahres kann hei einem vorher Zahngesunden v
die Hilfte der Zihne ausfallen und die Anfertigung von Prothesen er-
forderlich machen. Ein dem Bleisaum dhnlicher Quecksilbersaum aus M
schwarzem Quecksilbersulfid am Zahnfleisch kommt vor. Hartnickiger d
Stockschnupfen, Nagen-, Kiefer- und Stirnhéhleneit-erung fihren zum si
Spezialisten und erfordern Kiefer- und Nasenoperationen. Bchidigung : b
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Quecksilbervergiftung 89
des Blutes und damijt Andmie ist meist vorhanden. Darmkatarrh mit
dysenterischen Stiihlen, Nierenreizung mit Albuminurie konnen gesehen
werden, bevor sich die besonders charakteristischen Erscheinungen am
Nervensystem, der Erethismus merenrialis und der Tremor mercurialis,
Zeigen.

Der merkurielle Erethismus ist ein Zustand nervoser Reiz-
barkeit, Befangenheit, Schreckhaftigkeit. Beobachtung bei der Arbeit
macht ihre Ausfiihrung unméglich; der kleinste Tadel kapn einen
Wutanfall auslésen, so daB Quecksilberarbeiter sehr schwierig zu
behandeln sind.

Der merkurielle Tremor ist feinschligig, wird aber durch aus-
fahrende Bewegungen unterbrochen. Es handelt sich um einen In-
tentionstremor, der in der Ruhe und im Schlafe fehlt, aber durch eine
beabsichtigte Bewegung, etwa beim Ergreifen eines Gegenstandes, ver-
stirkt wird, Sehr anffillig ist die Zitterschrift der Quecksilberkranken.
Auch das Sprechen ist erschwert, zitternd, verwaschen, stockend,
stammelnd (Psellismus mereurialis) und begleitet von Zuckungen um den
Mund herum.

Psychische Schwiche, 'verminderte Aufnahme- und Konzen-
trationsfihigkeit, Gedichtnisabnahme, Depressionen sind hiufig vor-
handen. In schweren Fillen kénnen Delirien, Halluzinationen auftreten
und der Tod kann unter dem Bilde des Marasmus, an Kachexia merea-
rialis, erfolgen, ein immerhin seltenes Ereignis. Meist sterben die Queck-
silberkranken an Infektionskrankheiten (Lungentuberkulose), gegen die
sie wenig widerstandsfihig sind, ebenso wie sie meist Intoleranz gegen
Alkohol und Tabak aufweisen. '

Leichenbefund. Uberall, wo itzende Quecksilberverbindungen direkt
mit dem Gewebe in Beriihrung kommen (z. B. Vagina), zeigen sich weiB-
liche Verschorfungen; beim Verschlucken von Sublimat kann die
Schleimhant von Speiserthre, Magen und oft noch Diinndarm gleich-
miBig grauweil verdtzt sein. Besonders schwere Verinderungen, wie
bei der Ruhr, pflegt der Dickdarm aufzuweisen, nimlich Rdtung,
Schwellung mit Blutungen, Schorfe auf den Schleimhautfalten. Bei der
Quecksilbernephrose sieht man herdférmige Nekrosen in den Harn-
kanilchen und regelmifig Kalkeinlagerung.

Bei der chronischen Quecksilbervergiftung sind Darm- und Nieren-
verinderungen kaum ausgehildet.

Nachweis. Bei der akuten Quecksilbervergiftung 1alt sich daa
Metall in Leichenteilen besonders reichlich in Nieren, Leber und Dick-
darm nachweisen, Die Kalkinfarkte in der Niere liefern mit Schwefel-
sdure Gipskristalle. In aus den Organen gewonnenen Quecksilberldsungen
bedeckt sich ein blankes Kupferblech mit graiem Quecksilberbeschlag.
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Dieser kann durch Erhitzen in einem Rohrchen verdampft und in dem
kalten Teil in Tropfenform niedergeschlagen werden. Aus den Queck-
sitbertrépfchen bildet sich heim Erhitzen mit Jod rotes Queclsilber-
jodid. .
Behandlung, Als erste Hilfe bei Sublimatvergiftung ist reich-
liches Trinken von Milch oder besser HithrereiweiBlésung zu empfehlen.
Besonders gut wird Sublimat von medizipischer Kohle adsorbiert, so
dal diese eBléffclweise, zusammen mit 20—30 g Glaubersalz in Lisung,
innerlich zu verabreichen ist, Wo keine starke A’szwirklmg vorliegt,
kann Kohle auch zu vorausgehender Magenspiilung dienen. Resorbiertes
Quecksilber wird, wie andere Metalle, durch intraventse Zufuhr von
Natriumthiosulfat, Na,8,0,, zu entgiften versucht. Man setzt es in
Mengen von 2—5 g der zu infundierenden 20%igen Trauben- oder

Invertzuckerlgsung zu, die, wegen des bei Sublimatvergiftung bestehen- -

den Kochsalzmangels, zweckmiBig 5% Natriumchlorid enthalt. An
Stelle von Natriumthiosulfat ist auch Natriumhyposulfit, frilher Na-
triumhydrosulfit genannt, Na,8,0,, und thicessigsaures Strontium,
auch Schwefclwasserstoffwasser empfohlen worden. Dije intravendse
Kochsalz-Traubenzuckerbehandlung, in ihrer Wirkung verstirkt durch
' Theobrominnatrinmsalizylat, regt zugleich die Diurese an. An die Stelle
der friiher bei Sublimatanurie versuchten Nierendekapsulation tritt
heute schwache Rontgenbestrahlung und Diathermie. Schmerzen und
Kreislaufstorung sind symptomatisch zu bekimpfen.

Bei chronischer Quecksilbervergiftung wird die Stomatitis
seit langem erfolgreich mit Kali chloricum-Mundspiilungen oder auch
mit Wasserstoffsuperoxyd behandelt. Die iibermiBige Speichelsekretion
148t sich durch Atropin einschrinken. Quecksilberdermatitis wird besser
durch intravendse Kalk- als Thiosulfattherapie beeinfiuBt, Im Kdarper
abgelagertes Quecksilber kann durch innerliche Jodkaligaben mobili-
siert und in Harn und Kot zur Ausscheidung gebracht werden; durch
Schwefeltherapie (Schwefelbader) wird es entgiftet, d. h. in Hg8 um-
gewandelt, Wihrend Jodbehandhing die Quecksilberausscheidung f5r-
dert, wird sie durch Kalkbehandlung gehemmst,

- In Wohn- und Arbeitsrdumen verschiittetes metallisches Quecksilber
.“kann durch Einstreuen von 5%iger Jodkohle in Spalten und Ritzen des
FuBbodens gebunden und am' Verdampfen verhindert werden.,

Tha]lium

Thallium, Tl, steht chemisch de.r\ii Blei nahe, toxikologisch ist es
dem Arsenik, aber auch dem Blej verwandt. Es tritt in seinen Verbin-
. dungen zwar einwertig (Thallo-) und dreiwertig (Thalli-Verbindungen)
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