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Dr. Joshua Sharfstein

Acting Commissioner

Food and Drug Administration

10903 New Hampshire Avenue, Room 2200
Silver Spring, MD 20903

USA

Sehr geehrter amtierender Bevollmachtigter Dr. Joshua Sharfstein,

als Ergebnis von 'Mlitter gegen Amalgam' gegen 'von Eschenbach'ist Quecksilber-
Amalgam bis zum 28. Juli 2009 von der Food and Drug Administration (Amerikanische
Gesundheitsbehorde) als Medizinprodukt einzustufen. Da sich dieses Datum néhert,
fordern wir sie dringend auf, die vielen negativen Wirkungen von Quecksilber-Amalgam
bei ihrer Entscheidung zu berlicksichtigen. Obwohl wir die Bemiihungen der FDA zur
Klarung der Nebenwirkungen von Quecksilber, Gber die Aktualisierung der FDA Webseite,
anerkennen, missen wir die Wichtigkeit der Einfihrung strengerer Vorschriften fir dieses
giftige Arzneimittel betonen.

Sobald Quecksilber in Form einer "Silber“flllung in den Kérper gelegt ist, wird es in Form
von Dampfen beim Kauen freigesetzt, so wie es auf der Webseite der FDA vermerkt ist.
Diese farb - und geruchlosen Dampfe wandern schlieBlich vom Mund aus in den Kérper
wo sie moglicherweise zahlreiche lebenswichtige Organe und wichtige Kérperfunktionen
angreifen.

Quecksilberdampfe kdnnen die Plazenta einer schwangeren Frau durchdringen und die
Entwicklung des Fétus geféahrden. Studien haben gezeigt, dass der Gehalt an Quecksilber
im Gewebe von Leber, Nieren und Gehirn des Fétus proportional ist zum Verhéltnis der
Zahl der Flllungen im Mund der Mutter. Quecksilber ist auch bekannt dafir, in die Milch
von stillenden Mittern Gberzugehen und der Gehalt an Quecksilber im Saugling wird
wahrend dieser entscheidenden Monate erhéht.



Quecksilber ist als Nervengift bekannt; das als drittgiftigstes bekannte Element ist
aufgefthrt in der CERCLA Prioritatenliste der gefahrlichen Stoffe. Auch die Environmental
Protection Agency [US-Umweltschutzbehérde, EPA] reguliert Quecksilber als giftiges
Element in bestimmten Fischen, die entlang der Westkliste der Vereinigten Staaten
gefunden werden. Die FDA empfiehlt derzeit, dass schwangere Frauen ihren Konsum an
Fisch wegen des hohen Gehalts an Quecksilber verringern sollten. Obwohl Zahnamalgam
die vorherrschende Quelle der Exposition von Quecksilber auf den Menschen ist, wird es
nicht von der FDA reguliert.

Wenn die FDA Quecksilber-Amalgam einstuft und die Kennzeichnung bestimmt, sollte
zuerst von der Industrie verlangt werden, "Silber“fillungen korrekterweise so zu
bezeichnen, dass ihre Uberwiegende Komponente Quecksilber als solches erkannt wird.
Die FDA hat auch von Eltern, deren Kinder unter 18 Jahre alt sind, zu verlangen, ihre
schriftliche Zustimmung dartber zu geben, dass sie sich der potentiellen negativen
Auswirkungen von Quecksilber voll und ganz bewusst sind. Die FDA sollte auch von
Zahnarzten verlangen, dass sie gegeniber ihren Patienten, die Gber 18 Jahre alt sind,
eine verbale Warnung aussprechen, in der auf die hohe Giftigkeit von Quecksilber und
mogliche neurologische Probleme hingewiesen wird.

Es ist zwingend notwendig, dass wir Frauen und Kinder vor den schadlichen Wirkungen
des Quecksilbers beschltzen. Wir erwarten Ihre Antwort sowie eine weitere
Zusammenarbeit mit lhnen in dieser wichtigen Angelegenheit.
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